
SAVETI
I POPUSTI

PO MERI VAŠEG
ZDRAVLJA

POSEBNA PONUDA JANUAR

Ponuda traje od 01. 01. do 31. 01. 2021. ili do isteka zaliha

PREKO

80
APOTEKA PLUS

U SRBIJI



-15 %

-15 %
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Naproksen u Nalgesin S tabletama 
pomaže kod blagih do umerenih bolova 
poput glavobolje, migrene, zubobolje, 
bolova u mišićima i zglobovima, dok 
je magnezijum u Magnetransu važan 
za normalno funkcionisanje nervnog 
i kardiovaskularnog sistema pa se 

preporučuje kod glavobolja, stresa, 
grčeva, zamora i iscrpljenosti.

*Preupotrebedetaljnoproučitiuputstvo.Oindikacijama,meramaoprezaineželjenimreakcijamanalek
ilimedicinskosredstvoposavetujtesesalekaromilifarmaceutom.

Zdravlje–najveće
bogatstvo!

Magnetrans 375 direct
Magnezijumugranulama,pomažekodstanja
povećanogstresaikodgrčevaumišićima.

Nalgezin S*

dobra
cena

SAVET
MESECA

MarijaBožović,
mag.farm.

ApotekaSelić

Radujemo se početku nove godine i
nadamosedaćenamdonetivišelepih
trenutaka imanje brige nego što smo

imalitokomprethodnegodine,kojajebila
upotpunostinepredvidljiva ipuna izazova
na svim poljima. Kada sumiramo utiske iz
prethodne godine, dolazimo do zaključka
dajenajvećebogatstvokojemožemoimati
zdravlje.

Truditesedavoditeračunaosvomzdra
vlju, na poljima na kojima vi, i isključivo
vi,možete imatiuticaj.Hajdenekasvima
nama cilj za 2021. godinu bude zdrav na
čin života, koji podrazumeva zdravu i
raznovrsnuishranu,fizičkuaktivnost,dobar
ikvalitetansaništomanjestresa.Okružite
seljudimakojivamuvekizmameosmehna
liceikojinosepozitivnuenergijusasobom.
Uz prijatelje i porodicu sve poteškoće sa
kojimasesusretnemoselakšeprebrode.
Želimovamdapraznikeprovedeteukrugu

najmilijih ljudi uz ogromnu dozu ljubavi i
sreće.SvenajlepšeuNovojgodini isrećni
praznici!

Vaše Apoteke PLUS!

-20%



*Preupotrebedetaljnoproučitiuputstvo.Oindikacijama,meramaoprezaineželjenimreakcijama
nalekposavetujtesesalekaromilifarmaceutom.

APOTEKA

Supradyn

dobra
cena

Blockmax Rapid*

dobra
cena

CaffetinCold Max*

dobra
cena

Midol 100 mg*

Propomucil pastile

dobra
cena

Prospan 100ml, 200ml* Propomint sprej za odrasle i decu 
Pomaže kod upala i infekcija usne duplje i
ždrela.

-10%

-10%

Tantum verde*
Delujunauzrokupaleibola,pomažukodupa
legrla(krajnika),bolaugrluiafti.

dobra
cena

Doprinosinormalnommetabolizmuistvaranju
energijeutelu.

-10-10

-10%
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Ceo svet se suočava sa problemom koji
je više od same pandemije – stres,
napetost, anksioznost, poteškoće u

spavanju, sada možda više nego ikada
prisutni su u našim životima. Idemo na
spavanje, isključimosvetloalimozaksene
isključuje, nastavlja da se ubrzava dok se
beskonačno vrpoljimo u krevetu bez nade
dazaspimo.Gotovo svakoodnas se suočio
tokom proteklih 12 meseci sa ovakvom
situacijom.
Alinebrinite,proteklihgodinudanauMint

Pharmu bili smo veoma posvećeni tome da
ponudimo rešenje za navedene probleme.

Mentalno zdravlje u
COVIDokruženju

Odabrali smo prirodne komponente čija
je efiksanost dokazana i ponudili veoma
moderan preparat kao odgovor na takva
stanja. Popularnost Calmid preparata je
upravo u tome što efikasno deluje na si
steme koji su najpogođeniji pomenutim
stanjima,odkojihsunajvažnijinervni
sistem i naš mozak.
Osim toga Calmid
predstavlja prirodnu
alternativu lekovima
(antidepresivi, anksi
olitici,hipnoticiibe
nzodiazepini).

DEPRESIJA I ANKSIOZNOST
Efekti5HTPsudobropoznatiinaučnosu

dokazani kroz brojne studije. Tačan uzrok
depresije je u dobrom delu nepoznat, ali
se brojni istraživači slažu da je jedan od
mogućih uzroka upravo disbalans nivoa
serotonina.Deoistraživanjaukazujenatoda
jepotencijalniantidepresivniefekat5HTPa
značajnoboljiukolikojeusadejstvusaGABA
(gamaaminobuternakiselina)kojajeglavni
inhibitorni neurotransmiter u nervnom
sistemu,delujeumirujućenanervnisistem,
smanjujepovišenmišićni tonus,auvećim
količinamapodstiče san.Posebnopovoljno
deluje u stanjima anksioznosti, odnosno
uznemirenosti i stresa,kao ikodotežanog
uspavljivanja i održavanja sna. Obe
komponenteobjedinjenesuupravouCalmid
preparatuisvojomsinergijomsnažnodeluju
na umirenje, smanjenje uznemirenosti
(anksioznosti), simptome depresije i bolji
kvalitetsna.

POMAŽE KOD
FIBROMIJALGIJAI MIGRENA
Fibromijalgija je stanje koje kara

kterišubolovi(nepoznatoguzroka)mišića,

kostiju i ligamenata praćenih
opštim umorom. Uzrok fibromijalgije
nije poznat ali se povezuje sa sa
smanjenim nivoom serotonina u orga
nizmu. Takođe, ispitivanjima pacijenata
sa migrenom, ustanovljeno je da tokom
migrenoznih stanja nivo serotonina zna
čajno opada što je istraživače podstaklo
da u terapiji migrene koriste supstance
kojesadržiCalmid.

OTEŽANO USPAVLJIVANJE 
I ODRŽAVANJE SNA
Komponente iz preparataCalmid utiču

na simptome otežanog uspavljivanja i
održavanjasnatakoštopodstičuhormon
melatoninkojiigravažnuuloguuregulaciji
sna. Studija sprovedena na ispitanicima
pokazala je da komponente koje sadrži
preparatCalmid(GABAi5HTP)značajno
skraćujuvremeuspavljivanja,produžavaju
trajanjesnaipoboljšavajukvalitetsna.
NaMintmedicyoutubekanalupotražite

Calmidjogavežbezaopuštanjekojevam
dodatnomogupomoćidasvojorganizam
dovedeteuoptimalnumentalnuformu.

KAKO Calmid pomaže ?

stanjima,odkojihsunajvažnijinervni
sistem i naš mozak.
Osim toga Calmid
predstavlja prirodnu
alternativu lekovima
(antidepresivi, anksi
olitici,hipnoticiibe



*Preupotrebedetaljnoproučitiuputstvo.Oindikacijama,meramaoprezaineželjenimreakcijama
nalekposavetujtesesalekaromilifarmaceutom.

APOTEKA Senior       PLUS

Imunitet

Vitamin C
Kod oslabljenog imuniteta, za prevenciju
prehlade i gripa, osobama izloženih stresu,
pušačima, za povećanje apsorpcije gvožđa,
zanormalnufunkcijudesniizuba.

-15 %

Ovog meseca pri
premili smo za
sve članove Kluba

Senior PLUS dodatne
pogodnosti i mesečne
popustenapreparatimakojisesavetujuza
jačanjeimuniteta.

Važno je voditi računa o imunitetu koji
pomaženašemorganizmudasesopstvenim
mehanizmimaodbraniodvirusa, infekcija,
bakterija,parazita i ostalihpatogena.Do
bar imunitet u velikojmeri zavisi od stila
života.Zatojeveomabitnoodržavatizdra
ve životne navike koje pozitivno utiču na
jačanjeimuniteta.

Prvenstveno, trudite se da se hranite
zdravoidavamishranabudebogatavoćem
i povrćem. Ukoliko ne unosite dovoljno
važnihvitamina imineralaputem ishrane,
posavetujte se sa farmaceutom u vezi
uzimanja suplemenata u skladu sa vašim
potrebama.

Budite fizički aktivni, koliko god je to
mogućeuzavisnostiodvašegzdravstvenog
stanja i mogućnosti. Redovna fizička akti
nost pomaže da se poveća funkcija imu
nološkogsistema.

Kvalitetan san je preduslov za dobar
imunitet.Uveditesebirutinudasvakoveče
ideteusličnovremenaspavanjeitruditese
dasepridržavatetoga.

Stresjedanasnažalostneminovnapojava,
alitruditesedagaizbegnetekolikogodje
tomoguće.Ukoliko ste pod stresom to se
možeodrazitinavašimunitet.

Trudimo se da stručnim savetima naših
farmaceuta i pažljivim odabirom ponude
preparata za svako zdravstveno stanje,
uvek u Apotekama Plus dobijete uslugu i
podrškuviše.

Eunova Duo protect D3 + K2 

Alkakaps Shark Oil
Materije iz ajkuline jetre: alkilgliceroli,
omega3,vitaminiAiD,mogupomoćiimunom
odgovoru.

-15 %

Doprinosi očuvanju imunskog sistema,
adekvatnoj mineralizaciji kostiju i očuvanju
integritetakoštanozglobnogsistema.

Oligovit
Za jačanje imuniteta, najvažniji vitamini i
minerali.

-10%

-15 %
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*Preupotrebedetaljnoproučitiuputstvo.Oindikacijama,meramaoprezaineželjenimreakcijama
nalekposavetujtesesalekaromilifarmaceutom.

Senior       PLUS

-20%

Propolgola sprej za grlo

Selen + Zn kapsule
Doprinosenormalnojfunkcijiimunogsistema
itiroidnežlezde,normalnojplodnostiiodrža
vanjukože,koseinoktiju.

Immunilfl or Acerola
SadržiprirodnivitaminCporeklomizAcerole.
Dodatak ishrani koji se preporučuje u
svakodnevnojishranideceiodraslih.

Probiotic Forte
Doprinosiobnavljanjuiodržavanjunormalne
crevnemikrobiote.

-15 % -20%

Obezbeđuje čitav spektar vitaminaB grupe.
Dobarzanervnisistem,zdravljekože,norma
lan tonus mišića, pravilan rad gastrointe
stinalnogtrakta.

Active B complex

-20%

Savetujesezajačanjeimuniteta,uprevenciji
prehlade i gripa, za ublažavanje simptoma
bolestiiskraćivanjetokabolesti.

-15 

Donosibrzoolakšanjebolnominadraženom
grlu kod prehlade i kašlja, smiruje upalu
sluzokože usne duplje i pogodan je za tre
tmanafti.

-15 %

-20%



APOTEKA

Najvažnijivitaminiiminerali
to kom zi me

Stiženamzimaihladnovremetesamim
tim moramo posebno posvetiti pažnju
tomedaobezbedimoorganizmudovolj

no neophodnih vitamina iminerala. Niske
temperature karakteristične za zimski pe
riod mogu imati uticaj na naše zdravlje,
zato je važno da blagovremeno ojačamo
imunitetkakobiseorganizamštoboljeod
branioodsvihpotencijalnihinfekcija,bak
terijaivirusa.
Kadapomislitenaimunitetprvaasocijaci

jajeuglavnomvitaminC,alinijetojedini
vitaminkojijeneophodanimunomsistemu
kako bi pravilno funkcionisao. Imunitet je
kompleksansistem,aliizdvojićemonekoli
kovitaminaimineralakojiimajuznačajan
uticaj ipružajuneophodnupodrškunašem
imunomsistemu.

●Vi ta min C

VitaminCučestvujeubrojnimbiološkim
procesima,imaznačajnuuloguuodvijanju
imunološkihreakcija,kaoiustvaranjukola
genakojijevažanzaočuvanjezdravlja.Kao
izuzetnojakantioksidansmeđuvitaminima,
jača prirodnu odbranu organizma. Vitamin
Cnašeteloneproizvodi,tesamimtimneo
phodno je da ga unosimo putem ishrane
ili suplemenata.Namirnicekoje subogate
ovimvitaminomsucitrusnovoće(pomoran
dže,mandarine,limun...),kiselikupus,ki
vi,crvenepaprike.

●Vi ta min D

VitaminDimaznačajnuuloguuizgradnji
iodržavanjuzdravljakostiju,alidelujedi
rektno ina imunološkiodgovororganizma.
Našetelosamoproizvodiovajvitaminkada
jekožaizloženasunčevimzracima,alimo
žemogaunositiiputemhraneilisupleme
nata,pogotovozimikadaseumanjojmeri
izlažemosunčevojsvetlosti.Namirnicekoje
subogatevitaminomDsuriba,ribljeulje,
ostrige,škampi,žumance,pečurkeitd.

●Vi ta mi ni B gru pe

VitaminiBgrupeimajumnogevažnefunkci
jeiodvitalnogsuznačajazaodržavanjezdra
vlja.SvivitaminiBgrupesuneophodnizapra
vilnofunkcionisanjeimunogsistema,nervnog
sistema,mišića,jetreizazdravukožuikosu.
NajboljiizvorivitaminaBsukvasac,iznutrice,
mleko,jaja,meso,riba,zelenolisnatopovr
će,orašastiplodoviimahunarke.

●Vi ta min A

VitaminAučestvujeubrojnimprocesima
uorganizmu,aizmeđuostalogvažanjeza
obnavljanjetkivaneophodnihzarastiraz
voj,zajačanjeimuniteta iodržavanjedo
brog vida. Namirnice koje su bogate ovim
vitaminom su paradajz, šargarepa,mleko,
žumance,masneribe,kajsije...

●Cink

Cinkjeoligoelementkojiimavažnefunk
cijeuorganizmu,aizmeđuostalogigrazna
čajnuuloguupodršciimunitetuiprevenciji
prehladaibakterijskih infekcija.Uorgani
zmusenalaziuveomamalimkoličinamata
koda jeneophodnodagaunosimoputem
hraneilidodatakaishrani.Najvećiizvorcin
kasurakovi,ostrige,jastozi,aliipilećeme
so,govedina,pasulj...

●Se len

Selen jemineral koji je neophodan na
šemorganizmu.Kaoantioksidant,štitićeli
jeodoksidacije,sprečavapreranostarenje
kože,kose,mišićaimozga,jačaimunolo
škisistemiučestvujeuprevencijikardio
vaskularnihoboljenja.Sobziromnatoda
ganašorganizamneproizvodineophodno
jedagaunosimoputemhraneilidodatno
pomoćusuplemenata.Selensemožepro
naćiucrvenommesu,žitaricama,telećoj
džigerici,plodovimamora...
O pravilnoj i bezbednoj suplementaciji

uvekseposavetujtesavašimfarmaceutom.





*Preupotrebedetaljnoproučitiuputstvo.Oindikacijama,meramaoprezaineželjenimreakcijama
nalekposavetujtesesalekaromilifarmaceutom.

APOTEKA

-20%

-20%
dobra
cena

Aronija black

Preporučujeseosobamakodkojihpostojipove
ćanapotrebazagvožđem,folnomkiselinomi
vitaminimaB12iC.

Cink+C+D3
Doprinosinormalnojfunkcijiimunoginervnog
sistema,mišića,kostiju,kožeizuba.

Gvožđe Direkt

Doprinosiočuvanjunormalnihfunkcijaprosta
teicelogurinarnogtrakta.

Beviplex B
Podmirujudnevnepotrebeorganizmazavita
minimaBgrupe.

Graminn kapsule

-20%

Ginkomax tablete
Prirodni antioksidans koji pospešuje cere
bralnu i perifernu cirkulaciju i poboljšava
pamćenjeikoncentraciju.

-15%

-20-20

-20-20

100%matičnisokodaronije,dobijenhladnim
ceđenjem.Savetujesezapoboljšanjeimunog
odgovoraorganizmanaviruseibakterije.
Jakantioksidanszadetoksikacijuorganizma.

-20%





APOTEKA

*Preupotrebedetaljnoproučitiuputstvo.Oindikacijama,meramaoprezaineželjenimreakcijamanalek
ilimedicinskosredstvoposavetujtesesalekaromilifarmaceutom.

Devital Junior

to.to

Roditelj PLUS PONUDA

Čekate bebu ili ste je već dobili?

Čestitamo
i poklanjamo!

Zavišedetalja,pitajtenašegfarmaceuta.

Očekuje vas torba za 
kolica puna iznenađenja 

za mamu i bebu.

-20%

Twistoffkapsulesa10μgvitaminaD3(400IJ)
zazdravrazvojkostijuizuba,pravilnufunkciju
mišićaiimunogsistema,zabebeidecu.

Bepanthen mast

-20%

dobra
cena

Prirodnanegazabebeimame.

Infacol*

Sadrži pantenol (provitamin B5), koji potpo
maže proces regeneracije kože i stabilizuje
prirodnufunkcijukožnebarijere.

-20-20

dobra
cena

-20%
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*Preupotrebedetaljnoproučitiuputstvo.Oindikacijama,meramaoprezaineželjenimreakcijamanamedicinsko
sredstvoposavetujtesesalekaromilifarmaceutom.

Roditelj PLUS PONUDA

-20%

-20%

PopusteizRoditeljPLUSmoguiskoristitiroditelji,kojisučlanoviKlubaRoditeljPLUSiimaju
Karticuzdravlja.Popustisenesabiraju.

-20%

-30%

Preporučuje se za nadoknadu elektrolita i
obnovucrevnemikroflore.Zadecuiodrasle.

Marisol*

Medicinskakozmetikazaneguosetljivekože
beba.

-15%

Pomažeuspostavljanjuiodržavanjuprirodnog
balansacrevnemikrofloreidoprinosijačanju
odbrambenihsposobnostiorganizma.

-20%

Babymed 

Probiokid Immuno

BebiCol sa cinkom i Forte
Probiotik za grčeve kod beba, prevenciju i
dopunutretmanaantibiotskedijarejeioču
vanjeravnotežecrevnefloreodprvogdana.

Unfl u
Doprinosi pravilnoj funkciji respiratornog i
imunogsistemadeceiodraslih.

Paracetamol*

Orsovit Dologel
Olakšavasimptomerastazubićakododojčadi,
deceiodraslih.Pomažekodgingivitisaibola
udesnima.

dobra
cena

dobra
cena



*Preupotrebedetaljnoproučitiuputstvo.Oindikacijama,meramaoprezaineželjenimreakcijama
nalekposavetujtesesalekaromilifarmaceutom.

APOTEKA

-10 %

Naturoplex

Beinwell Gavez Voltaren*

Digestal 

Prirodan preparat koji se preporučuje kao
pomoć kod upale mokraćne bešike, upale
bubrega, upale mokraćnih puteva i upale
prostate.

Zaterapijubolnihzapaljenjatetivaizglobova
kaoiuprvimtrenucimanakonpovreda.

-20%

Hartikol
Dodatakishranikojisadržienzimepankreasa
neophodne za varenje belančevina, masti i
ugljenih hidrata, sastojaka svakodnevne
ishrane.

Makulin Plus

Dodatakishranizaodržavanjenormalnogni
voaholesterolaukrvi.

Dodatak ishrani koji doprinosi održavanju
normalnefunkcijevida.

-10 %
dobra
cena

-15 % -20%





-30%


