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SAVET 
MESECA

Oktobar nam donosi Miholjsko leto i 
lepe tople dane koje bi bilo dobro 
da iskoristimo u prirodi, pre nego što 

nam dođu hladniji dani. Ukoliko ste u mogućnosti 
da posetite neke od prirodnih lepota Srbije 
toplo vam preporučujemo da obiđete Krupajsko 
vrelo, Uvac ili posetite  Golubačku tvrđavu i 
zaplovite Đerdapskom klisurom gde je Dunav 
širok kao more.

Udružene Apoteke PLUS D.O.O. nisu odgovorne 
za sadržaj oglasnog prostora

U mesecima koji nam predstoje suočavamo 
se sa virusnim infekcijama respiratornog 

trakta koje prate zapušen nos, malaksalost, 
temperatura, bol u grlu i kašalj.

Kombinovani praškasti lekovi su laki za 
primenu, a efikasno i brzo otklanjaju 

navedene simptome.
Upotrebom pastila i/ili sprejeva za grlo 
lokalno se ublažavaju glavni simptomi 
zapaljenskih procesa u usnoj duplji i 

olakšava svakodnevni život.
Pomoć vašeg farmaceuta u odabiru 

optimalne terapije je od neprocenjivog 
značaja.

Caffetin Cold Max*

*Pre upotrebe detaljno proučiti uputstvo. O indikacijama, merama opreza i neželjenim reakcijama na lek 
ili medicinsko sredstvo posavetujte se sa lekarom ili farmaceutom.

Sonja Nedeljković,
dipl. farm.

Apoteka Nevenpharm,
Niš

Uživajte u toplim 
oktobarskim 
danima

Septolete Total*

dobra
cena

dobra
cena

dobra
cena

Vodite računa o ishrani, trudite se da se 
krećete i da provodite što više vremena na 
svežem vazduhu. To su sve koraci koji će nam 
pomoći da lakše prebrodimo zdravstvene iza- 
zove koje donose jesenji i zimski period. 
Posavetujte se sa farmaceutom da li vam je 
potreban dodatni unos vitamina i minerala 
putem dijetetskih suplemenata. Nemojte uzi- 
mati dijetetske suplemente bez konsu- 
ltacije sa farmaceutom jer nepravilna i ne- 
racionalna upotreba dijetetskih suplemenata, 
kao i moguće interakcije između supleme- 
nata i lekova (ukoliko imate neku tera- 
piju), mogu dovesti do oštećenja zdra- 
vlja i brojnih neželjenih reakcija.

Na narednim stranama možete pročitati 
nešto više o prevenciji bolesti kostiju i zglo- 
bova, kao i dopuni terapije ukoliko su se tegobe 
već pojavile. Pripremili smo za članove kluba 
Senior Plus i posebnu ponudu preparata koji se 
savetuju za prevenciju degenerativnih promena 
u kostima i zglobovima. 



*Pre upotrebe detaljno proučiti uputstvo. O indikacijama, merama opreza i neželjenim reakcijama 
na lek posavetujte se sa lekarom ili farmaceutom.

APOTEKA

Aspirin Plus C 10 i 20 tableta*

Snup za odrasle i decu*

Zankaf*

Defrinol Forte*

Spedifeni*

dobra
cena

dobra
cena

-20%

Anginal Max Junior i Senior 

dobra
cena

Isla pastile*

dobra
cena

Sprej rastvor koji deluje antiseptično, 
antiinflamatorno i umirujuće na iritiranu 
sluznicu usta i grla. Za decu i odrasle.

dobra
cena

dobra
cena

-20%

Magnall 
Nadoknađujue dnevne potrebe za magneziju- 
mom.

-10 %
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*Pre upotrebe detaljno proučiti uputstvo. O indikacijama, merama opreza i neželjenim reakcijama 
na lek posavetujte se sa lekarom ili farmaceutom.

Nodol Max 30 kapsula

Nodol Max gel 100 ml Chymoral

Magnezijum 400 + B komplex 

Diklofen 1% gel*

Vitamin D 1000ij i 2000ij

Osteo K2

Senior       PLUS

dobra
cena

-20%

Preporučuje se za ublažavanje bolova u 
mišićima i zglobovima različite etiologije 
(reumatski bolovi, sportske povrede, tortikolis 
i lumbago).

Vitamin K2 jača kosti - povećava ugrađivanje 
kalcijuma u kosti i štiti krvne sudove.

Pozitivno utiče na pravilnu mineralizaciju 
kostiju i očuvanje integriteta koštanog 
sistema.

Savetuje se kod otoka i krvnih podliva, kod 
poremećenog protoka krvi i limfne tečnosti, 
kod zapaljenjskih procesa gornjeg dela 
sistema za disanje.

Kosti i zglobovi
Olakšava tegobe izazvane hroničnim upalama 
zglobova, smanjuje bolove i oticanje zglobova 
i pospešuje njihovu pokretljivost.

Magnezijum doprinosi normalnom funkci- 
onisanju mišića i nervnog sistema.

-10 %

-20%

Mi brinemo o vama!
Za sve na še ver ne čla-

no ve klu ba Se ni or PLUS 
obez be di li smo PO KLON 
do za tor za pa ko va nje 
sed mo dnev ne te ra pi je. 
Ras pi taj te se kod 
va šeg far ma-
ce u ta 
za vi še 
de ta lja.

poklon

Ovog me se ca pri pre-
mi li smo za sve čla-
no ve Klu ba Se ni or 

PLUS do dat ne po god no sti 
i me seč ne po pu ste na pre-
pa ra ti ma ko ji se sa ve tu ju 
za pre ven ci ju ili do pu nu te ra pi ji kod pro ble-
ma sa ko sti ma i zglo bo vi ma. 

Hepathrombin 500 I.J./G krem i gel 40g*

-10 %

dobra
cena

Zdra va is hra na i kon tro la te le sne te ži ne, 
kao i re dov na fi zič ka ak tiv nost, raz gi ba va nje 
i odr ža va nje po kre tlji vo sti se pre po ru ču je u 
pre ven ci ji de ge ne ra tiv nih pro me na u ko sti-
ma i zglo bo vi ma. Usled bo lo va u ko le ni ma, 
ku ko vi ma, zglo bo vi ma, le đi ma itd. na ru ša va 
se kva li tet ži vo ta iako to ni su te go be ko je 
su opa sne po ži vot, ali mo gu zna čaj no uti-
ca ti na spo sob nost oba vlja nja sva ko dnev nih 
ak tiv no sti. Za to je ra na di jag no sti ka i le če-
nje od ključ nog zna ča ja za su zbi ja nje bo la  i 
ukla nja nje uzro ka.

Lju di ko ji su fi zič ki ne ak tiv ni su u ve ćem 
ri zi ku za po ja vu te go ba , te sto ga tru di te se 
da še ta te sva ki dan ono li ko ko li ko vam pri ja 
i u skla du sa va šim zdrav stve nim sta njem. 

Tru di mo se da struč nim sa ve ti ma na-
ših far ma ce u ta i pa žlji vim oda bi rom po nu-
de pre pa ra ta za sva ko zdrav stve no sta nje,  
uvek u Apo te ka ma Plus do bi je te uslu gu i po-
dr šku vi še.  

-15 %

-15 %
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Oste o po ro za Olakšajte simtome bolnih  
i ukočenih zglobova

Oste o po ro za pred sta vlja naj če šću me-
ta bo lič ku bo lest ko sti ju od ko je bo lu je 
čak 8-10% svet ske po pu la ci je. U slu ča-

ju oste o po ro ze do la zi do pro gre siv nog sma-
nje nja mi ne ral ne gu sti ne (ma se) ko sti, kao 
i do ošte će nja struk tu re ko sti što do vo di do 
sma nje nja čvr sti ne ko sti ju, po ve ća nja fra-
gil nosti ko sti ju i sklo nost za na sta nak pre lo-
ma. Oste o po ro za po ga đa i mu škar ce i že ne, 
ali su že ne, po seb no na kon me no pa u ze, u 
ve ćem ri zi ku za raz voj ove bo le sti. Sa me-
no pa u zom sma nju je se lu če nje žen skih pol-
nih hor mo na estro ge na, ko ji de lu ju za štit no 
na ko sti, pa se po ve ća va ri zik od na stan ka 
oste o po ro ze.

vr hu nac ko šta ne ma se sa pu nih 30 go di na. 
Mo guć nost raz vo ja oste o po ro ze  de lom za-
vi si od ko li či ne ko šta ne ma se ko ju ste do sti-
gli u mla do sti. Sa mim tim, u pe ri o du ra sta i 
raz vo ja ve o ma je va žna kval i tet na is hra na 
tj. unos na mir ni ca bo ga tih kal ci ju mom i vi-
ta mi nom D, ume re no sun ča nje i re dov na fi-
zič ka ak tiv nost i ve žba nje.

Oste o po ro za se naj če šće ja vi bez po ja ve 
simp to ma i če sto je njen pr vi znak pre lom 
ko sti. Po ne kad kao simp to mi mo gu bi ti pri-
sut ni bo lo vi u ko sti ma, zglo bo vi ma i mi ši ći-
ma. Oste o po ro zu ka rak te ri še i po gr blje nost, 
kao i gu bi tak vi si ne vi še od 4 cm.

Faktori rizika su:
● pol i rasa (žene bele rase češće

obolevaju)
● godine starosti (koštana masa opada sa

godinama, naročito posle menopauze)
● nasledni faktor
● rana menopauza  (pre 45. godine života)
● nežna telesna građa i mala telesna masa

BMI < 20 kg/m2
● pušenje cigareta i konzumiranje

alkoholnih pića
● fizička neaktivnost
● ishrana siromašna kalcijumom

i vitaminom D
● dugotrajna imobilizacija i nepokretnost
● poremećaj funkcije štitaste žlezde

(hipertireoza) i paraštitaste žlezde
● hronične bubrežne bolesti
● uzimanje određenih lekova (hormoni,

kortikosteroidi, lekovi protiv epilepsije)

Ra na di jag no sti ka je ve o ma va žna. Uko li ko 
ste u ri zi ku od do bi ja nja oste o po ro ze, mo-
že te ura di ti me re nje ko šta ne mi ne ral ne gu-
sti ne ko sti ju DE XA me to dom, ko ja ra no ot-
kri va pro me ne ko šta ne ma se u ci lju pre ven-
ci je pre lo ma i una pre đe nja zdra vlja ko sti ju.

Re u mat ske bo le sti pred sta vlja ju op šti 
na ziv za vi še od 100 raz li či tih obo lje nja, 
ko ja su po ve za na sa bo lo vi ma i upa lom 

zglo bo va. Tri naj če šća ob li ka su oste o ar tri-
tis, re u ma to id ni ar tri tis i giht. Oste o ar tri tis 
je jed no od naj če šćih obo lje nja u od ra sloj 
po pu la ci ji a po lo vi na obo le lih je 
sta ri ja od 65 go di na, ma da se pr-
ve te go be iza zva ne upa lom zglo-
bo va mo gu ja vi ti i mno go ra ni je. 
Ova obo lje nja ni su deo sta re nja ali 
raz li či ti fak to ri sre di ne (bak te rij-
ske in fek ci je, po vre de, stres) kao 
i ge net ska pre di spo zi ci ja igra ju va-
žnu ulo gu u raz vo ju bo le sti. Oste-
o ar tri tis se če šće ja vlja kod že na i 
do dat ni ri zik za po ja vu bo le sti  su 
pre ko mer na te ži na, po vre de i go di-
ne ži vo ta. Obič no za hva ta hr ska vi cu 
ko le na, ku ko va, vrat, pr ste i do nji 
deo le đa. U naj te žim slu ča je vi ma 
hr ska vi ca se mo že pot pu no uniš ti ti i ta da 
na sta ju sna žni bo lo vi i veomа sla ba po kre-
tlji vost. Ova kvo sta nje do vo di do opa da nja 
kva li te ta ži vo ta, mo že se raz vi ti ne sa ni ca, 
ank si o znost i de pre si ja. Kon kre tan lek za le-
če nje uzro ka oste o ar tri ti sa ne po sto ji već je 
ce lo kup na te ra pi ja simptomatska što zna či 
da se pri me nju ju anal ge ti ci i pro ti vu pal ni 
le ko vi ko ji tre ba da olak ša ju sva ko dnev ni ži-

NO DOL Max ta ble te i NO DOL MAX gel re-
dov nom pri me nom do no se olak ša nje kod 
bol nih i uko če nih zglo bo va. Sa dr že kom bi-
na ci ju pri rod nih sa sto ja ka ko ji omo gu ća va-
ju fi zi o lo ško funk ci o ni sa nje zglo bo va i hr-
ska vi ce, olak ša va ju po kre tlji vost, sma nju ju 
bol, otok i upa le. NO DOL Max ta ble te osim 
re ge ne ra tiv nih sa sto ja ka (glu ko za min i kon-
dro i tin) sa dr že i eks trakt alo je i bilj ke đa vo-

lja kan dža. Ovi sa stoj ci de lu ju pro ti-
vu pal no što sma nju je bol i uko če nost. 
NO DOL Max ta ble te se pre po ru ču ju 
kod svih vr sta za pa ljen skih i de ge ne-
ra tiv nih pro me na na zglo bo vi ma. NO 
DOL MAX gel se uspe šno ko ri sti u so-
no fo re zi u fi zi kal noj te ra pi ji ali ta ko đe 
da je od lič ne re zul ta te i u kuć noj pri-
me ni jed no stav nom ma sa žom bol nih 
zglo bo va. NO DOL MAX gel i NO DOL 
Max ta ble te ta ko đe mo gu bi ti ko ri sne 
u pre ven ci ji sport skih po vre da ali i za 
opo ra vak na kon po vre da te ti va, mi ši-
ća i zglo bo va.

Bol

Umanjene
aktivnosti

savremenog
života

Lošiji
socijalno
društveni

život

Anksioznost
Depresija

Poremećaj spavanja

Kvalitet života Psihološki parametri

Acetaminofen

NSAIL

Imunosupresivni lekovi

OPLOIDI

IA inj. glukokortikoidi

IA. inj. Hijalur. kis.

Glukozamin, avokado/soja

Fizikalna terapija

Toplota/hladnoća

Redukcija telesne težine

Protekcija zglobova

vežbe

Bolneoklimatološki činioci

Sadašnje terapijske opcije samo 
privremeno otklanjaju simptome

vot, da uma nje  uko če nost i bo lo ve.Vr lo je 
va žno da se osim te ra pi je pri me nju ju i pre-
hram be no –di je tet ske me re kao što su bla-
ga fi zič ka ak tiv nost, ma sa ža, to ple kup ke, 
zdra va is hra na i odr ža va nje nor mal ne te le-
sne te ži ne. 

Do oste o po ro ze do la zi ka da je pro ces for-
mi ra nja no ve ko šta ne ma se spo ri ji od gu-
bit ka iste. Ljud sko te lo pro iz vo di no vu kost 
br že ne go što se ra za ra sta ra kost i ukup na 
ko šta na ma sa se po ve ća va. Ovaj pro ces se 
uspo ra va na kon 20-ih, a ve ći na lju di do sti že 
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*Pre upotrebe detaljno proučiti uputstvo. O indikacijama, merama opreza i neželjenim reakcijama 
na lek posavetujte se sa lekarom ili farmaceutom.

*Pre upotrebe detaljno proučiti uputstvo. O indikacijama, merama opreza i neželjenim reakcijama na medicinsko 
sredstvo posavetujte se sa lekarom ili farmaceutom.

APOTEKA

Marisol*

Uriroyal

-15 %

-20%

dobra
cena

Preporučuje se za tretman urinarnih infekcija 
izazvanih bakterijom E.Coli. Jedinstvena 
kombinacija D - manoza i S.Boulardii. Za decu 
i odrasle.

Preporučuje se za normalizaciju crevne 
mikroflore posle upotrebe antibiotika, za 
poboljšanje imuniteta celog organizma, kod 
akutnih dijareja i upornih zatvora.

Alkakaps Shark Oil

GeloRevoice*

Flonivin Plus

Pressing*

-20%

Materije iz ajkuline jetre: alkilgliceroli, 
omega-3, vitamini A i D, mogu pomoći imunom 
odgovoru. dobra

cena

-30%

Iberogast 20 ml i 50 ml*

Serrapin i Serrapin Forte
Jedinstveni enzim sa snažnim proteolitičkim 
dejstvom koji ima snažno antiinflamatorno, 
antiedematozno, mukolitičko i fibrinolitičko 
dejstvo. Serapinn Forte za jači i brži terapijski 
efekat.

dobra
cena

dobra
cena

-20%

-20%

-20%

Cink Mineral

Kansen 1%*

Voltaren Emulgel 1% i 2%*

Baby Instant čaj

Melatonin Active

Makulin 

Beinwell Gavez Rapid gel

Astax + 3 Direct

-10 %

-10 %

Biljni instant čaj od ekstrakta ploda komorača. 
Za ublažavanje stomačnih grčeva kod beba. 
Može se koristiti nakon druge nedelje starosti.

Preparat gaveza sa jedinstvenom konce- 
tnracijom 10%-og gaveza I višekomponentnom 
strukturom. Za Th bolnih zapaljenja tetiva 
i zglobova kao i u prvim trenucima nakon 
povreda.

Savetuje se kod kod makuarne degeneracije 
i katarakte, kod slabljenja oštrine vida, kod 
dugotrajnog naprezanja očiju.

Podstiče imunitet i otpornost prema 
infekcijama, doprinosi normalnoj funkciji 
kostiju, pomaže zdravlje kože, kose i noktiju.

Preporučuje se kod hronične ili akutne ne- 
sanice izazvane stresom ili umorom. Kod 
putovanja, za prevenciju  džet-leg efekta.

dobra
cena

dobra
cena

Moćna kombinacija za jačanje imuniteta i 
zaštitu od oksidativnog stresa.

-10 %
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*Pre upotrebe detaljno proučiti uputstvo. O indikacijama, merama opreza i neželjenim reakcijama na medicinsko 
sredstvo posavetujte se sa lekarom ili farmaceutom.

APOTEKA

*Pre upotrebe detaljno proučiti uputstvo. O indikacijama, merama opreza i neželjenim reakcijama na lek 
ili medicinsko sredstvo posavetujte se sa lekaromili farmaceutom.

Baby D3

Bepanthen baby krem 30g

Omega Max KidsProbiotic

Virasoothe

Paracetamol sirup i tablete*

-20%

Roditelj PLUS       PONUDA

Čekate bebu ili
ste je već dobili?

Čestitamo
i poklanjamo!

Dimenzija torbe: 40x25x15cm

Za više detalja,
pitajte našeg farmaceuta.

Očekuje 
vas torba za 
kolica puna 

iznenađenja za 
mamu i bebu.

Popuste iz Roditelj PLUS mogu iskoristiti roditelji, koji su članovi Kluba Roditelj PLUS i imaju 
Karticu zdravlja. Popusti se ne sabiraju.

-10 % -15 %

Dodatni izvor omega-3 masnih kiselina za 
decu i odojčad. Za pravilan mentalni i fizički 
razvoj. Sa ukusom limuna.

Beviplex B 

Bulardi Probiotik Junior

-20%

Podmiruju dnevne potrebe organizma za 
vitaminima B grupe.

Sadrži pantenol (provitamin B5), koji potpo- 
maže proces regeneracije kože i stabilizuje 
prirodnu funkciju kožne barijere.

Ublažava simptome i skraćuje trajanje dija- 
reje. Može se koristiti sa svim antibioticima.

10 μg vitamina D3 (400 IJ), preporučeni dne- 
vni unos u skladu sa preporukama, za zdrav 
razvoj kostiju i zuba, twist-off kapsule, bezbe- 
dne za novorođenče.

-10 %

-10 %

Vitamin C za odrasle i decu

-15 %

Intim kolekcija

Gel u spreju za hlađenje i olakšanje simptoma 
kod ovčijih boginja. Efikasno sprečava svrab, 
češanje i infekciju kože.

Obogaćuje crevnu mikrofloru i tako doprinosi 
očuvanju zdravlja i funkcije digestivnog 
trakta.

Vitamin C je podrška imunom sistemu. U obli- 
ku praška, jednostavan za primenu, prijatnog 
ukusa. Za decu i odrasle.

Preporučuje se kao nega i dopuna terapiji za 
intimnu regiju.

Babymed 
Medicinska kozmetika  sa 5 proizvoda za negu 
osetljive kože beba.

-20%-20%

-15 %

dobra
cena

-15 %

Farlin pumpice za izmuzavanje
Za mame, tokom i nakon trudnoće. BPA free 
pumpice za izmuzavanje.
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-10 %

In fek ci je re spi ra tor nog si ste ma pred sta-
vlja ju naj če šće in fek ci je u hu ma noj po-
pu la ci ji. Re spi ra tor ne in fek ci je se ve o ma 

br zo ši re, jer se pre no se ki ja njem, ka šlja-
njem ili ne po sred nim kon tak tom obo le lih sa 
zdra vim oso ba ma. 

Od akut nih re spi ra tor nih in fek ci ja de ca 
pro seč no obo le u pro se ku 4-7 pu ta go di šnje, 
dok ona ko ja bo ra ve u deč jim ko lek ti vi ma 
(ja sli ce, vr ti ći, ško le...) zna čaj no če šće. 

Ne sme se za ne ma ri ti i či nje ni ca da stal-
nim kon tak tom sa iza zi va či ma in fek ci je de či ji 
or ga ni zam po ste pe no gra di pri rod no ste če nu 
imu nost ko ja će mu po mo ći da pri na red nim 
su sre ti ma sa već po zna tim „na pa da či ma” ne 
re a gu je in fek ci ja ma već asimp to mat ski.

Če sto se simp to mi in fek ci je gor njih di saj-
nih pu te va od stra ne ro di te lja po gre šno tu-
ma če i od mah se pri be ga va agre siv noj, naj-
če šće an ti bi ot skoj te ra pi ji za ko ju prak tič no 
i ne ma osno va, jer su iza zi va či naj če šće vi-
ru si. Da li je u pi ta nju bak te rij ska ili vi ru sna 
in fek ci ja će pro ce ni ti pe di ja tar na osno vu 
pre gle da i iz osnov ne la bo ra to rij ske ana li ze 
(iz ta ko zva ne le u ko ci tar ne for mu le) i ujed no 
od re di ti da li je le če nje po treb no i pro pi sa ti 
od go va ra ju će le ko ve.

Na ro di te lji ma je, po seb no u se zo ni re spi-
ra tor nih in fek ci ja (ok to bar-april), da se po-
bri nu o pre ven ci ji tj. da za šti te svo ju de cu 
ja ča ju ći im imu ni tet, od no sno da im obez-
be de pri rod nu od bra nu od in fek ci ja. 

Po zna to je da je imu ni si stem za pra vo 
od bram be ni si stem, ko ji šti ti or ga ni zam od 
štet nih uti ca ja raz li či tih age na sa iz spo lja-
šnje sre di ne. Ono što se ma nje zna je da su 
cre va naj ve ći or gan imu nog si ste ma čo ve-
ka, jer se u nji ho vom zi du na la zi pre ko 70% 
ukup nog bro ja imu nih će li ja or ga ni zma.  

Zbog to ga je crev na mi kro flo ra, ko ju či-
ne mi li jar de ko ri snih (pro bi ot skih) bak te ri ja 
pri rod no na sta nje nih u cre vi ma, ve o ma va-
žna za pra vi lan raz voj or ga ni zma.  

Da nas se sma tra da crev ne „pro bi ot ske” 
bak te ri je, po seb no bi fi do bak te ri je, ima ju iz-

ra zi to va žnu ulo gu u for mi ra nju imu nog od-
go vo ra kod de ce. Ob zi rom da se be be ra đa ju 
sa pot pu no ste ril nom crev nom flo rom za njih 
je i te ka ko va žno što br že sa zre va nje di-
ge stiv nog si ste ma, jer je to pr va ba ri je ra u 
od bra ni or ga ni zma. De ca tek sa dve go di ne 
ži vo ta sti ču imu ni tet od ra slih. Upra vo je u 
tom pe ri o du va žno de lo va ti pre ven tiv no, od-
no sno po mo ći u for mi ra nju mi kro flo re cre va 
de te ta, či me se sma nju je ri zik od even tu-
al nog na stan ka aler gij skih i akut nih bo le sti. 

Na stva ra nje imu ni te ta po red kva li tet nog 
na čina ži vo ta, ko ji pod ra zu me va re dov nu 
hi gi je nu ru ku i usne du plje, do volj no sna, 
fi zič ku ak tiv nost, igru i bo ra vak u pri ro di 
na sve žem va zdu hu, zna čaj nu ulo gu ima i 
pra vil na is hra na kao i uzi ma nje di je tet skih 
pro iz vo da ko ji sa dr že pro bi ot ske bak te ri je, 
po seb no iz ro da bi fi dus. 

Pro bi o Kid im mu no je pre pa rat ko ji u svom 
sa sta vu sa dr ži upra vo te ko ri sne, ta ko zva ne, 
pro bi ot ske bak te ri je, kao i fruk to o li go sa ha ri-
de ko ji u de be lom cre vu prave ide al nu sre di nu 
za nji hov rast i po ve ća nje bro ja, a ko ri sti se 
u pre ven ci ji re spi ra tor nih in fek ci ja kod de ce. 

Kon ti nu i ra nom pri me nom Pro bi o Kid im-
mu no sma nju je se uče sta lost re spi ra tor nih 
in fek ci ja, uče sta lost upo tre be an ti bi o ti ka, 
broj di ge stiv nih te go ba, uče sta lost po ja ve 
po vi še ne te le sne tem pe ra tu re, ka šlja, ri no-
re je (se kre ci je iz no sa) i broj da na od su stva 
iz ob da ni šta/pred škol ske usta no ve.

Pro bi o Kid im mu no se pre po ru ču je pre ven-
tiv no sva kom de te tu, za ja ča nje imu ni te ta i 
oču va nje op šteg do brog sta nja or ga ni zma. 
Po seb no se pre po ru ču je de ci sa ato pij skom 
kon sti tu ci jom, sklo noj aler gi ja ma, de ci sklo-
noj če stim re spi ra tor nim in fek ci ja ma, kao i 
de ci ko ja kre ću, od no sno već su u ko lek ti vu 
bi lo da su u pi ta nju vr ti ći ili ško le.  
Za de cu nam je po seb no va žno da bu de mo 
si gur ni da smo iza bra li kva li te tan, bez be dan 
i efi ka san pre pa rat za ja ča nje imu ni te ta, što 
Pro bi o Kid im mu no za si gur no je ste.

Mr ph. spec. Je le na Šte ko vić

ProbioKid immuno - potreban 
i važan za imunitet snažan




