
Ponuda traje od 01.06. do 30.06.2026. ili do isteka zaliha

Saveti 
i popusti
po meri vašeg

zdravlja

POSEBNA PONUDA  JUN
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*Pre upotrebe detaljno proučiti uputstvo. O indikacijama, merama opreza i neželjenim reakcijama na lek 
ili medicinsko sredstvo posavetujte se sa lekarom ili farmaceutom.

dobra
cena

Lioton 50g*

-10 %

Zidenac*

Phlebodia*
Pouzdana pomoć kod otoka, modrica, spo- 
rtskih povreda, uganuća i iščašenja zglobova i 
posttraumatskih stanja.

Gavez gel

-10 %

dobra
cenaJun nam donosi duže i toplije dane, a 

visoke temperature mogu doprineti 
umoru, dehidrataciji i osećaju iscrplje- 

nosti, posebno kod dece, starijih osoba i 
hroničnih bolesnika, pa je važno unositi 
dovoljno tečnosti, birati laganiju ishranu 
i izbegavati duže izlaganje suncu u naj-
toplijem delu dana.

Leto je i period godišnjih odmora i pu- 
tovanja, pa je korisno na vreme pripremiti 
putnu apoteku sa osnovnim preparatima 
za zaštitu i podršku zdravlju tokom puta. 
Preparati za zaštitu od sunca, probiotici, 
sredstva za rehidrataciju i preparati protiv 
ujeda insekata mogu biti deo dobre letnje 
pripreme. Za pravilan izbor preparata i 
savet prilagođen vašim potrebama, uvek se 
možete obratiti svom farmaceutu u apoteci.

Ne zaboravite da iskoristite bogatstvo 
sezonskog voća i povrća tokom letnjih me- 
seci, jer lagana i raznovrsna ishrana bogata 
vitaminima i mineralima doprinosi boljem 
osećaju energije i očuvanju zdravlja.

Vaše Apoteke PLUS

Spremni za leto!

dobra
cena



*Pre upotrebe detaljno proučiti uputstvo. O indikacijama, merama opreza i neželjenim reakcijama 
na lek posavetujte se sa lekarom ili farmaceutom.

APOTEKA

Propomucil 600Rinasek*
Pomaže kod problema sa disajnim putevima 
praćenih stvaranjem sekreta.

Alergosan 10mg i Alergosan S*Rozifen*

dobra
cena

Nalgezin S*

dobra
cena

Strepsils*

-10 %

Gelorevoice*

dobra
cena

dobra
cena

dobra
cena

dobra
cena

Fornos*

dobra
cena

dobra
cena
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*Pre upotrebe detaljno proučiti uputstvo. O indikacijama, merama opreza i neželjenim reakcijama na medicinsko 
sredstvo posavetujte se sa lekarom ili farmaceutom.

APOTEKA

*Pre upotrebe detaljno proučiti uputstvo. O indikacijama, merama opreza i neželjenim reakcijama na medicinsko 
sredstvo posavetujte se sa lekarom ili farmaceutom.
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Biofar Phyto Digestion

Selen 100 max

-15 %

Probiotik probielle  
i Probiotik probielle forte

Mg dietpharm glicinat i malat

Forticolinn Flebofit 

Pomaže u sprečavanju nastanka stomačnih 
tegoba, naročito kod akutne dijareje i dijareje 
izazvane primenom antibiotika.

Idealan za opuštanje i relaksaciju mišića kod 
grčeva i napetosti, za zdravlje nervnog si- 
stema i podršku psihološkoj funkciji.

Doprinosi zaštiti ćelija od oksidativnog stresa.

Bioaktivni kolageni peptidi se preporučuju 
osobama sa osteopenijom i osteoporozom i 
nakon preloma kostiju.

Kapsule doprinose cirkulaciji i vaskularnom 
zdravlju. Gel je namenjen za masažu nogu, 
hladi i pruža osećaj opuštanja. 

-10 %

-20%

Svojim specifičnim sastavom obezbeđuje akti- 
vne sastojke koji doprinose lakšem varenju.

Zdravlje digestivnog 
sistema

Flobian 30 kapsula
Za smanjenje nadutosti i nervoze creva.

Intesta 
Dodatni izvor natrijum-butirata, namenjeno 
za ishranu osoba sa gastrointestinalnim po- 
remećajima.

Digestal
Pomaže kod tegoba izazvanih unosom masne 
hrane, kod smanjene sekrecije digestivnih 
enzima.

-10 %

-10 % -20%

-10 %

-10 %

Briga o zdravlju varenja važan je deo 
očuvanja kvaliteta života u starijem 
dobu. Uz pravilnu ishranu, dovoljno 

tečnosti i zdrave navike moguće je do- 
prineti boljem radu digestivnog sistema i 
svakodnevnom osećaju lakoće i vitalnosti.
Saveti za zdravlje digestivnog trakta:

●	Jedite redovno i u manjim obrocima 
Više manjih obroka tokom dana može biti 
lakše za varenje i pomoći u smanjenju 
osećaja težine nakon jela.

●	Povećajte unos vlakana
Voće, povrće, ovsene pahuljice i inte-
gralne žitarice doprinose pravilnom radu 
creva i redovnom pražnjenju.

●	Unosite dovoljno tečnosti
Dovoljan unos vode važan je za pravilan 
rad digestivnog sistema i može pomoći u 
prevenciji zatvora.

●	Jedite polako i dobro žvaćite hranu
Varenje započinje već u ustima, pa sporije 
žvakanje može olakšati rad želuca i creva.

●	Budite fizički aktivni 
Lagane šetnje i svakodnevno kretanje mo- 
gu pozitivno uticati na rad creva i 
doprineti boljem varenju.

●	Izbegavajte preobilne i masne obroke
Teška i masna hrana može izazvati osećaj 
nelagodnosti, nadimanje i gorušicu.

●	Vodite računa o crevnoj mikroflori 
Probiotici mogu pomoći u održavanju 
ravnoteže korisnih bakterija u crevima.

●	Ne zanemarujte dugotrajne tegobe
Ako se problemi sa varenjem često po- 
navljaju ili traju duže vreme, posavetujte 
se sa lekarom ili farmaceutom.

-15 %



APOTEKA

Zdravlje digestivnog tr- 
akta ima poseban 
značaj u starijem ži- 

votnom dobu, jer pravilno 
varenje i dobra apsorpcija 
hranljivih materija dire- 
ktno utiču na očuva- 
nje energije, imuniteta i 
opšteg kvaliteta života. 
Sa godinama dolazi do 
prirodnih promena u orga- 
nizmu koje mogu usporiti 
rad sistema za varenje, pa 
se kod starije populacije 
češće javljaju tegobe po- 
put nadimanja, osećaja 
težine nakon obroka, za- 
tvora, gorušice ili sma- 
njenog apetita.

Pored prirodnih promena 
koje prate starenje, na zdravlje digestivnog 
sistema mogu uticati i neredovna ishrana, 

Zdravo varenje za kvalitetniji život

Pravilna i uravnotežena ishrana 
predstavlja osnovu očuvanja zdravlja 
varenja. Preporučuje se više manjih 
i laganijih obroka tokom dana, 
uz dovoljan unos voća, povrća i 
integralnih žitarica bogatih vlaknima. 
Vlakna pomažu pravilnom radu creva 
i mogu doprineti prevenciji zatvora, 
koji je čest problem u starijem 
životnom dobu. Takođe, veoma je 
važan dovoljan unos vode, jer de- 
hidratacija može dodatno usporiti 
varenje i otežati pražnjenje creva.

-10 %

manjak fizičke aktivnosti, nedovoljan unos 
tečnosti, kao i primena određenih lekova. 
Upravo zato je važno posvetiti posebnu 
pažnju svakodnevnim navikama koje mogu 

doprineti boljem radu digestivnog trakta i 
većem osećaju udobnosti tokom dana.

Značajnu ulogu u zdravlju digestivnog 
sistema ima i crevna mikroflora. Ravnoteža 
korisnih bakterija u crevima može biti 
narušena usled stresa, bolesti, nepravilne 
ishrane ili primene antibiotika. U takvim 
situacijama, probiotici i prebiotici mogu 
pomoći u održavanju zdrave crevne flore i 
podržati pravilnu digestivnu funkciju.

Pored pravilne ishrane, važno je održavati 
i svakodnevnu fizičku aktivnost u skladu 
sa mogućnostima i zdravstvenim stanjem. 
Lagane šetnje i redovno kretanje mogu 
pozitivno uticati na rad creva i doprineti 
boljem varenju. Preporučuje se i sporije 
jedenje, dobro žvakanje hrane i izbegavanje 
obilnih obroka, naročito u večernjim satima.

Stomačne tegobe ne treba zanemarivati, 
posebno ukoliko traju duže vreme ili se 
često ponavljaju. Pravovremen razgovor 
sa lekarom ili farmaceutom može pomoći 
u odabiru adekvatne podrške i očuvanju 
zdravlja digestivnog sistema.



*Pre upotrebe detaljno proučiti uputstvo. O indikacijama, merama opreza i neželjenim reakcijama 
na lek posavetujte se sa lekarom ili farmaceutom.

APOTEKA

Corega* Bepanthen plus*

dobra
cena

dobra
cena

dobra
cena

Inhalator Rossmax* Nosko aspirator*

Za negu kože sa proširenim venama i ispucalim 
kapilarima.

Canespor, Canesten
krem i rastvor*

Normonerv
Dodatak ishrani za normalnu funkciju nervnog 
sistema i u stanjima pojačane potrebe za 
zaštitom od oksidativnog stresa.

V-plus krema gel

-10 %

Comprosta i Comprosta forte
Za muškarce, koristan u tretmanima dobro- 
ćudnog uvećanja prostate, upale prostate, 
kao i u uklanjanju neprijatnih simptoma po- 
menutih oboljenja.

-10 %

dobra
cena

dobra
cena -10 %
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*Pre upotrebe detaljno proučiti uputstvo. O indikacijama, merama opreza i neželjenim reakcijama 
na lek posavetujte se sa lekarom ili farmaceutom.

*Pre upotrebe detaljno proučiti uputstvo. O indikacijama, merama opreza i neželjenim reakcijama na medicinsko 
sredstvo posavetujte se sa lekarom ili farmaceutom.

APOTEKA

Magnezijum 375 plus B6
Pomaže kod bolova i grčeva u mišićima,umora, 
slabosti, pojačanog fizičkog napora.

Biofeminn
Doprinosi uspostavljanju i održavanju opti- 
malne vaginalne mikroflore, zaštiti urinarnog 
i probavnog sistema, kao i stimulaciji lokalnog 
imunog odgovora.

Medicinska kozmetika za negu osetljive kože 
beba. 

BabymedCortinat krem
Prirodno rešenje za suvu, ispucalu i upaljenu 
kožu (ekcemi, osipi, eritemi). Protiv upalno i 
regenerativno delovanje.

Floradix kindervital
Za normalan rast i razvoj kostiju kod dece.

Pomaže kod procesa regeneracije kože i sta- 
bilizovanja prirodne funkcije kožne barijere.

BepanthenBulardi probiotik junior 
Doprinosi normalnom radu creva, ublažavanju 
tegoba i skraćenju trajanja dijareje kod dece.

Sudocrem 125ml*

-10 % -30%-10 %

Ispunite uslove i ostvarite pravo  
na popuste i poklon  
ćebence za bebu.

Dobro došli u naš 
Klub roditelj PLUS

poklon

-20% -30%

dobra
cena-10 %

dobra
cena

-15 % -10 %

-30%



APOTEKA

-10 %

-10 %

dobra
cena

-15 %

Naturoplex 

Lagosa

Osteocare

Hemeroprotect*

Ci-tri-mag

Pomaže u borbi sa urinarnim infekcijama, kao 
pomoć kod upale mokraćne bešike, upale 
mokraćnih puteva i upale prostate.

Bogat izvor kalcijuma i kofaktora poput vi- 
tamina D, magnezijuma i cinka koji dopri-
nose održavanju normalnih kostiju.

Doprinosi održavanju pravilnog funkcionisanja 
jetre.

Doprinosi normalnom funkcionisanju mišićnog 
i nervnog sistema tokom perioda intenzivnog 
fizičkog i mentalnog napora, pojačanog stresa 
ili zamora.

-10 %

dobra
cena

Magnetrans duo-active  
i Magnetrans 375 Direkt

Pomaže kod stanja povećanog stresa i kod 
grčeva u mišićima. Daje vam snagu za aktivan 
dan i miran san.

-15 %



-15 %


